
mars 1.-18.
Heilakúnstir
Alla þriðjudaga og fimmtudaga frá klukkan 14.30-16.00 eru Heilakúnstir 
Heimanámsaðstoð í Bókasafni Reykjanesbæjar á vegum Rauða 
krossins, ætluð börnum í 4. – 10.bekk. 

2. mars
Laugardaginn 2. mars  Heilsukynning fyrir Heimskonur/Women of 
the World hittast í kaffispjalli á Ráðhúskaffi kl. 11-15. Börn velkomin.

4. mars
Mánudaginn 4. mars   Bolludagur- Saumað fyrir umhverfið. Margnota taupokar 
saumaðir í safninu frá 16-18 og gefnir í Pokastöð Bókasafnsins. Saumavélar á staðnum.
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Afmælissýning Tjarnarsels
Afmælissýning Tjarnarsels er í Átthagastofu Bókasafnsins þar sem hægt er að skoða 50 ára 
gamla leikskólamuni og lesa um sögu elsta leikskóla Reykjanesbæjar.

5. mars
Þriðjudagurin 5. mars   Sprengidagur 

6. mars
miðvikudagurin 6. mars   Öskudagur

7. mars
Fimmtudaginn 7. mars – Foreldramorgunn klukkan 11. 
Fræðsluerindi frá leikskólakennurum Vesturbergs um  
mikilvægi sjálfsprottins leiks barna.
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14. mars
Fimmtudaginn 14. mars – Foreldramorgunn klukkan 11. Kaffispjall.

16. mars
Laugardaginn 16. mars  

Vísnastund með  
Höllu Karen  
kl. 11.30. 
Halla Karen les gömlu 
íslensku vísurnar fyrir 
börn.

16. mars
Laugardaginn 16. mars  

Norrænt konsertkaffi 
kl. 15-16.30 
Gyrðir Elíasson les smásögu 
og Ragnheiður Gröndal 
syngur lög í tilefni Dags 
Norðurlandanna.

9. mars
Laugardaginn 9. mars 
Safnahelgi á 
Suðurnesjum. 
Afmælissýning Tjarnarsels 
er opin börnum allan 
laugardaginn.

9. mars
Laugardaginn 9. mars 
Lestrarstund fyrir  
börn  kl.11.30.
Margrét Tryggvadóttir les 
um veröld vættanna á vegum 
Reykjanes Geopark.

17. mars
Sunnudaginn 17. mars  
Sjálfstyrkingarnámskeið á vegum W.O.M.E.N fyrir
 pólskumælandi konur kl. 11-16. 

12. mars
Þriðjudaginn 12. mars kl. 20 – Fyrirlestur með Matta Ósvald um 
„Karlmenn og krabbamein“ í tilefni Mottumars. 


