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Lestui
15 minutur a dag
Og profadu til

daemis ad lesa:
(ekki gleyma tomu
reitunum)

Finndu 5 ord

Og budu til
pinar eigin
lestrareefingar
ur peim. Ef pu
finnur t.d. ordid
peysa, getur pu
lesid um peysur,

P
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[ peysu, undir S
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peysu o.s.fv.

Vid hvert ord
sem pu seturi
reitinalest pui
15 minutur.
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finnurdu pessi ord og
fleiri, pbau geta ymist E A
verid aftur a bak, '
afram, upp, nidur eda

a ska upp og nidur.
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Aldur:

Nafn:
Skoli:

Simi:

Netfang:

Aldur:

Nafn:

Skoli:

Simi:

Netfang:




